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Efter vores generalforsamling, havde vi besag af Cand. Psyk. og rideterapeut Taja Frandsen. Taja fortalte om
arbejdet med hesten som et redskab til personlig udvikling, om hesteterapi og hvordan det terapeutiske arbejde
med hesten foregar. Vi arbejdede med kroppens fortallinger i teori og Taja viste os praksis med lan af Dorte
Hartvigs dejlige isleendere. En super speendende dag.



